
Sauveteur Secouriste du Travail

SST
 (Formation certifiante)

Code NSF : K42817-K42819- K42829 

S a u v e t e u r

S e c o u r i s t e

d u  T r a v a i l

Un Centre de Formation au

service de son territoire

CFPPA-CFA DU MORVAN

CFPPA-CFA du Morvan 
18 rue Pierre Mendès France – 58120 CHATEAU-CHINON

Tél : 03.86.79.49.30 - Mail : cfppa.chateau-chinon@educagri.fr 
Site : www.morvanformations.com/formation-adulte-cfppa

              Le personnel est sensibilisé à la nécessité d'adapter son accueil aux différentes personnes en
situation de handicap, et vous informe de l'accessibilité du bâtiment et des services. 
Référente handicap : Mireille Coquelard-Gallois contact : 03.86.79.49.30

Vous avez une question, une envie ou un projet de formation en agriculture, en
animation, en insertion, services à la personne 

Contactez-nous !
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Notre siteCarte
RETROUVEZ NOS TAUX SUR NOTRE SITE INTERNET !

AINSI QUE LE RÈGLEMENT INTERIEUR.

C O N T A C T

CFPPA-CFA du Morvan 
Stéphanie Pouderoux, coordinatrice
stephanie.massari@educagri.fr
Sandrine Mallet, administrative
sandrine.mallet@educagri.fr

Centre constitutif de l’Établissement Public d'Enseignement et de Formation Professionnelle Agricole 
du Morvan
Siret 19580101400034 – NACE 8559A – Déclaration d'enregistrement n° 2658P000258
Établissement certifié Qualité AFNOR Qualiopi 
pour les activités de formation, actions permettant de faire valider les acquis de l’expérience (VAE)
 et l'apprentissage

INFORMATIONS PRATIQUES

Horaire de formation :
9h00-12h30
13h30-17h00

É V A L U A T I O N  D E  L A

P R E S T A T I O N

Questionnaire de satisfaction à chaud
en fin de formation

Stéphanie Pouderoux, Intervenante
pour le CFPPA-CFA du Morvan, titulaire
d’un Diplôme de Formateur de
Sauveteur Secourisme du Travail

É Q U I P E  P É D A G O G I Q U E

https://www.morvanformations.com/engagement-handicap/
https://www.morvanformations.com/formation-adulte-cfppa/
https://www.morvanformations.com/demande-dinformations/
https://www.morvanformations.com/demande-dinformations/
https://www.morvanformations.com/demande-dinformations/
https://www.morvanformations.com/demande-dinformations/
https://www.morvanformations.com/demande-dinformations/
https://www.morvanformations.com/demande-dinformations/
https://www.morvanformations.com/formation-adulte-cfppa/
https://www.morvanformations.com/nos-taux/
https://www.morvanformations.com/wp-content/uploads/2024/01/DOC_FORM1_RI_v1-1.pdf


C o n d i t i o n s

d ' i n s c r i p t i o n  :

D U R É E  D E  L ' A C T I O N

O B J E C T I F S

M O D A L I T É S

D ’ É V A L U A T I O N

C O M P É T E N C E S  V I S É E S  C O M P É T E N C E S  V I S É E S  

14 heures (2 jours) initial (validité 2 ans)
7 heures (1 jour) recyclage (MAC validité 2
ans)

D É M A R R A G E  F O R M A T I O N

La certification « Sauveteur Secouriste du Travail (SST) » permet la validation de
compétences, connaissances et savoir-faire permettant à toute personne certifiée
d’assurer la fonction de sauveteur secouriste du travail dans son entreprise ou son
établissement.
Cette certification s’insère dans un dispositif conçu par l’INRS-Assurance maladie
risques professionnels pour garantir la qualité des formations et des certifications en
santé et sécurité au travail. 
Ainsi certifié, le sauveteur secouriste du travail (SST) peut : 
- porter les premiers secours à toute victime d'un accident ou d'un malaise, 
- être acteur de la prévention dans l’entreprise.

D U R É E  D E  L ’ A C T I O N
M O D A L I T E S  D E

F O R M A T I O N

M O D A L I T É S

P É D A G O G I Q U E S

Tous publics.Une session par mois

D É L A I S  D ’ A C C È S  À  L A

F O R M A T I O N
P U B L I C  C I B L É

Maitriser les savoirs de base (lire, écrire, compter). Pour le MAC avoir suivi la
formation initiale.

C O N T E N U S  P É D A G O G I Q U E S

P R É - R E Q U I S

Être capable de :
Situer son rôle de SST dans l’organisation des secours dans l’entreprise 
Protéger de façon adaptée 
Examiner la victime 
Garantir une alerte favorisant l’arrivée de secours adaptés au plus près de la victime 
Secourir la victime de manière appropriée 
Situer son rôle de SST dans l’organisation de la prévention de l’entreprise 
Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail 
Participer à la maîtrise des risques professionnels par des actions de prévention

Possibilité de formation en centre ou sur
site

C O Û T  D E  L A

F O R M A T I O N

Formation initiale :  256 €
Formation MAC :     126 €

F I N A N C E M E N T

R É M U N É R A T I O N

Prendre contact avec le CFA-CFPPA
Session organisée avec un minimum de
4 participants et un maximum de 10.

C O N D I T I O N S

D ’ I N S C R I P T I O N

Prise en charge OPCO possible pour
les salariés

Aucune

Epreuve certificative n° 1 :
Le candidat devra montrer sa capacité à
mettre en œuvre l’intégralité des
compétences lui permettant d’intervenir
efficacement face à la situation proposée.

Épreuve certificative n°2 :
Avec comme support la mise en situation
de travail simulée de l’épreuve 1, le
candidat devra répondre, lors d’un échange
avec le Jury (en groupe ou en individuel), à
un questionnement simple portant sur sa
connaissance du cadre réglementaire de
l’activité SST, et ses compétences en
matière de prévention.

Parcours individualisé
Présentiel en centre ou sur site (sous
conditions)
Accueil individualisé et collectif
Mises en situations d’accidents
simulés

Rôle du sauveteur secouriste du travail
Prévention des risques en situation de travail
Examen de la victime
Alerte

Secours d’une victime qui :
Saigne abondamment
S’étouffe
Fait un malaise
Se brûle 
Se plaint de douleurs qui empêchent certains mouvements
Ne répond pas mais respire
Ne répond pas et ne respire plus

Modalités de mise en œuvre des
contenus par :
• Exposé participatif
• Diaporama, Vidéo
• Mises en situation.


